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Laget | europeisk
halso- och sjukvard
| slutet av 2

CW!1 Groups lasning av arets offentliga siffror visar
en europeisk vard som ar valfinansierad men har
for lite kapacitet, dar budgetarna for 2027 halkar
efter kostnaderna och patienterna vantar langre.
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Inledning

CW1 Group arbetar med vardgivare, forsakringsbolag och patienter i Sverige, Tyskland
och Portugal. For att se var europeisk vard star ndr 2026 gar mot sitt slut har vi last arets
siffror fran Eurostat, OECD, Europeiska kommissionen och nationella hdlsomyndigheter,
och stallt de tre landerna bredvid EU som helhet.

Vi ser tre saker som praglar europeisk vard pa vag in i 2027:

1. Europa lagger mycket pengar pa vard, och resultaten har statt sig.

2. Budgetarna for 2027 halkar efter kostnaderna, och personalen ar
redan pressad.

3. Patienterna vantar langre, och de digitala verktyg som ska hjalpa
anvands lite.

Bakom dem ligger négra siffror. EU lade 2023 ungefar en tiondel av sin BNP p& halso- och sjukvard, 1,72 biljoner euro,
och har mer an tva miljoner yrkesverksamma lédkare. Medellivslangden, 81,5 ar, ar hégre an 2019, och den undvikbara
dodligheten ar lagre. Men Frankrike planerar fér 2027 en 6kning pé 2,0 % av sjukférsakringens utgifter, medan
kostnadstrenden &r 3,4 %. Mer &n en tredjedel av EU:s |&kare ar 55 ar eller aldre, och vantetider ar nu det vanligaste
skalet till att manniskor inte far den vard de behover.

| rapporten gar viigenom de tre i tur och ordning och beskriver sedan fem steg vi skulle ta 2027 och datum att planera
efter. Vi tacker EU-27 samt, dar det finns data, Storbritannien, Norge och Schweiz. Faktainsamlingen avslutades den
12 oktober 2026. Varje siffra avser det angivna &ret och ar hamtad ur originalkallan. Sidan 6 &ar vér egen bedémning.

Europeisk vard i fyra siffror

9,94 ¥ 1,2 miljone

av EU:s BNP gick till hélso- och sjukvérd 2023 lakare, sjukskdterskor och barnmorskor
saknades i EU 2022, enligt en uppskattning

2,47 28 7

av befolkningen tog del av sin journal pa natet

av befolkningen fick inte den vard de 2 ) A
2024, trots att tillgangligheten ligger pa 87 %

behodvde 2025, mot 1,7 % 2019

Kalla: Eurostat; OECD och Europeiska kommissionen; Europeiska kommissionen, Det digitala decenniet.
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Utgifterna ar hoga, och resultaten har statt sig

Ar 2023 lade EU 9,94 % av sin BNP pd halso- och sjukvard: 1,72 biljoner euro. Bland de lander vi jamférde varierade
utgifterna 2024 frén 7,84 % av BNP i Polen till 12,21 % i Tyskland. Resultaten gick at ratt hall. Medellivslangden var
81,5 &r 2024, mot 81,1 &r 2019, och den undvikbara dodligheten bland personer under 75 &r sjonk fran 243,16 till 237,66
per 100 000 invénare mellan 2019 och 2023.

Vérdutgifter som andel av BNP, 2024 @ Sverige, Tyskland och Portugal
Ovriga lander
@ EU-27(2023)
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) 1,33 % 1,16 % 11,08 %
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784 %
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Tyskland Frankrike Sverige  Storbritannien  Portugal Nederldnderna EU-27 Spanien Italien Polen

(2023)

Vardutgifter som andel av BNP, 2024; EU-vardet avser 2023. Sverige, Tyskland och Portugal, dar CW1 ar verksamt, ar markerade. Kélla: Eurostat; OECD for
Storbritannien.

Offentlig sektor och Sverige, Tyskland och Portugal bredvid EU
obligatoriska Sverige Tyskland Portugal EU-27
forsakringar betalar fyra —
Andel av vardutgifterna som 12,83 % 190 % 28,67 % 15,19 % (2023)
femtedelar av notan hushéllen betalar direkt, 2024
Yrkesverksamma lakare per 465,9 475,4 431,4
100 000 invénare, 2024
Vérdplatser pé sjukhus per 186,6 758,6 331,0 507,4
100 000 invénare, 2024
. 80,22 % Personer 65 ar eller &ldre, 2025 208% 227% 243% 22,0 %
Personer 65 &r eller aldre, prognos 24,8 % 27,7 % 34,6 % 291 %
for 2050
Forvantad medellivslangd vid 83,8 81,2 82,5 81,5

fodseln, 2024 (ar)

Distanskontakter med lakare per 0,8 01 1,4
person, 2024

® 80,22 % Offentlig sektor och
obligatoriska
forsakringar Dagar fran EU-godkannande av ett 459 158 839 597
Hushallen, direkt ur lakemedel till tillganglighet
egen ficka

. R Lakare och véardplatser &r avrundade till en decimal. K3lla: Eurostat; OECD for distanskontakter, som
Frivilliga forsakringar landerna definierar olika; EFPIA och IQVIA for dagar till tillganglighet, en branschundersékning av 168
lakemedel, per den 5 januari 2026.
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Budgetarna for 2027 halkar efter kosthaderna

De planerade budgetarna for 2027 héller inte jamna steg med kostnaderna, och manga sjukhus gér redan med forlust.
Halften av Tysklands sjukhus gick med forlust 2024. Frankrikes offentliga sjukhus vantade sig ett underskott pa
omkring 2,6 miljarder euro for 2025, och NHS-vardgivarna i England slutade 2024/25 med ett nettounderskott pa

776 miljoner pund. De flesta vardgivare bér rakna med att ersattningarna 2027 6kar langsammare an kostnaderna.

Tyskland
Frankrike: sjukforsakringens 1 9 m d r e U rO Nastan s8 mycket ska

utgifter 2027 sjukférsakringen spara 2027, enligt
en lag som antogs i juli 2026.

3,4 %
— 1 5 0/ Portugal
20 % [ 0 Foreslagen vardbudget 2027
1 ° jamfort med vantade utgifter 2026,
nar EU:s dterhamtningsmedel tar
slut.
2 O 2 8 Sverige
Planerad 8kning  Kostnadstrend Aret d& regionerna &ter raknar med

underskott, efter ett Gverskott pa
8 miljarder kronor 2025.

Personalen ar redan pressad

Ar 2022 saknades enligt en uppskattning 1,2 miljoner lakare, sjukskoterskor och barnmorskor i EU. Vissa lander ar
redan beroende av lakare som &r utbildade utomlands: 30,65 % av lakarna i Sverige (2023) och 15,71 % i Tyskland
(2024). | september 2026 begarde Europaparlamentet en miljon fler anstallda i varden till 2034, och kommissionen har
inte férbundit sig till det. Vardgivare bor inte rékna med att hitta den personal som saknas.

Avser att lamna yrket

' ' Sjukskoterskor

B

Drygt var tredje lakare i EU Var tredje lakare och Likare
var 55 ar eller aldre 2024. sjukskoterska uppger 91%
symtom pa depression e

eller &ngest.

Kalla: Bundesministerium fir Gesundheit; Assemblée nationale, lagforslag nr 3211; Portugals budgetproposition for 2027; SKR; RWI, Krankenhaus Rating Report 2026;
Fédération hospitaliere de France; Department of Health and Social Care.

Kélla: OECD och Europeiska kommissionen; Eurostat; WHO:s regionkontor fér Europa, 90 171 giltiga svar frén Iakare och sjukskdéterskor, publicerat den 10 oktober 2025;
Europaparlamentet.
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Patienterna vantar langre

Fler blir i dag utan den vard de behdver. Ar 2025 fick 2,4 % av personer 16 &r och aldre i EU inte vard pa grund av
kostnad, avsténd eller vantetid, mot 1,7 % ar 2019, och andelen som angav véntetid 6kade fran 0,7 % till 1,2 %.
Inkomsten spelar stor roll. | den fattigaste femtedelen blev 3,7 % utan sjukvard och 6,1 % utan tandvard. | den rikaste
femtedelen var det 1,4 % och 1,2 %.

De digitala verktyg som ska hjalpa finns p& plats men anvénds lite. Atkomsten till journaler pa natet far 87 % for

tillganglighet i EU, men bara 28 % av befolkningen anvande den 2024. Nya lakemedel kommer ocksa olika snabbt:
158 dagar efter EU-godkannandet i Tyskland, 459 i Sverige och 839 i Portugal, mot ett EU-genomsnitt pa 597.

Fler blir utan vard an 2019 2019 Journaler pa nétet finns
© 2025 nastan dverallt men
anvands lite

® Anvant 2024
3%

25% 2,4% Tillgangligt, slutet av 2025
21% n o
verige 45,65 %
sy 7% 17% 4 R
o,
1.4 % Portugal - 39,60 %
1,0 %
1% EU-27 27,65 %
0,3 % '
Tyskland I 513 %
-
Portugal EU-27 Sverige Tyskland

Personer 16 ar och aldre som inte fick den vard de behdvde pa grund av kostnad, avstand eller
vantetid. | EU 6kade andelen som angav vantetid fran 0,7 % till 1,2 %. Kalla: Eurostat.

Sa lange vantar man, i

65,2 fyra lander 73

England Sverige
Patienter pa vantelistan som hade / Forsta besok i specialiserad véard inom
vantat 18 veckor eller mindre, augusti A vardgarantins 90 dagar, augusti 2026.

2026. Malet ar 92 %. Operationer och andra &tgarder: 63 %.

15,9 42 da

Portugals fastland / Tyskland

Listade patienter utan huslakare, juni . . N . Genomsnittlig vantan pé tid hos
2026: 1672 130 personer. Raknesittet Varje land méter véantan pa sitt satt, sa de . R

- ’ . P . fyra siffrorna gar inte att jamféra med specialist 2924' bland patienter som
andrades i juli. varandra. fick vanta. Ar 2019 var den 33 dagar.

Kalla: NHS England; Socialstyrelsen; SNS, Portal da Transparéncia; Tysklands forbundsregering, svar till forbundsdagen den 28 januari 2026.
Andel personer 16 &r och &ldre som inte fick den vard de behévde, EU-27, 2025. Kalla: Eurostat.
Genomsnittligt antal dagar fr&n EU-godk&nnande till tillganglighet, 168 lakemedel godkanda 2021-2024, per den 5 januari 2026. Kalla: EFPIA, branschorganisationen, och

IQVIA.
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Fem steqg vi skulle ta 2027

Vi raknar inte med att mer pengar eller mer personal kommer i tid. Det har
skulle vi gora nu. Det &r var bedomning, grundad pa fakta fran de
féregdende sidorna.

%

Rakna med att priserna inte
hanger med kostnaderna
Sjukhus och Kliniker

Frigor vardpersonalens tid,
och granska det Al skriver
Sjukhus, kliniker, mottagningar

Erbjud en forsta kontakt
utanfor sjukhuset
Kliniker, apotek, aldreomsorg

Fa patienterna att anvanda
de journaler ni redan
erbjuder

Alla vardgivare

Kontrollera hur snabbt er
forsakring ger vard
Forsakringsbolag och arbetsgivare

Frankrike planerar for 2027 en 6kning pé 2,0 % av sjukférsakringens utgifter, mot en
kostnadstrend pa 3,4 %. Tyskland maste spara nastan 19 miljarder euro.

Var man bérjar: Ha koll pa marginalen per avdelning och pa kostnaden for hyrpersonal
innan budgeten laggs.

Var tredje lakare och sjukskoterska uppger symtom pé depression eller angest. | ett forsok
med Al-stédda journalanteckningar uppgav nastan 90 % av vardpersonalen att de sparade
tid; i 37,3 % av de loggade fallen behdvdes rattning.

Var man bérjar: Mat dokumentationstiden under en vecka. Testa ett verktyg pa en
avdelning, och I&t varje anteckning ldsas innan den signeras.

Vardplatserna pa sjukhus i EU minskade frédn 553 till 507 per 100 000 invénare pa tio ar.
Englands apotek har hanterat 7,08 miljoner konsultationer for sju vanliga besvar.

Var man borjar: Lista vilka forsta kontakter ett apotek, en sjukskoterska eller ett
distansbesok kan hantera, och hur var och en lamnas over till Iakare.

Atkomsten till journaler p& natet f&r 87 % i EU, men bara 28 % av befolkningen anvande
den 2024. | Tyskland var det 5 %, medan 45 % uppger att de har stallt en halsofraga till en
Al-chattbot.

Var man bérjar: Visa provsvar och bokade tider pa forsta skarmen. Fraga er
systemleverantér hur den ska uppfylla EU:s journalregler fran mars 2029.

Sjukdagar kostade Tyskland uppskattningsvis 134 miljarder euro i produktionsbortfall
2024. Sverige betalade 44,4 miljarder kronor i sjukpenning 2025. Med patientens
samtycke far nederldndska férsakringsbolag nu hitta en snabbare vérdgivare &t den som
vantar for lange.

Var man bérjar: Férsakringsbolag: f6lj vantetiderna per vardgivare och erbjud det
snabbare alternativet. Arbetsgivare: rakna sjukdagarna, och fradga er sjukvardsforsakring
vad som hander nar en anstalld inte far en tid.

Kalla: Assemblée nationale, lagférslag nr 3211; Bundesministerium fiir Gesundheit; WHO:s regionkontor fér Europa; Oxford University Hospitals, utvardering den 23 februari
2026; Eurostat; NHS Business Services Authority; Europeiska kommissionen; Bitkom, en branschorganisations undersékning; BAuA, citerat av KBV; Forsakringskassan;
Nederlandernas halsoministerium.

Datum att planera efter

Senast 1november 2026
Tyskland: tillaggsavgift for

1januari 2027
Tyskland: apoteksarvodet

2 december 2027
EU: Al-férordningens
hogriskregler for fristdende

2 augusti 2028
EU: Al-férordningens
hogriskregler for Al i

2027 hgjs till 9,50 euro system medicintekniska produkter
| | | |
v v v v v v v v
| | | |
23 november 2026 26 mars 2027 1januari 2028 26 mars 2029

EU: parlamentet réstar om

lakemedelsreformen
(preliminart datum)

CW1 o

Goteborg - Frankfurt - Lissabon

cwl.com

EU: forsta skyldigheterna i det
europeiska halsodataomradet

EU: tekniska regler for
journaler ska vara klara

Tyskland:
beredskapsersattning till
sjukhusen infors

Hjalp oss att gora varden lika for alla.

CW1 Group ar ett europeiskt vardnatverk med patientjournaler i Sverige, Tyskland
och Portugal. Vi kopplar samman vardgivare, forsékringsbolag och patienter for
snabbare och mer jamlik vard.

Faktainsamlingen avslutades den 12 oktober 2026. Varje siffra avser det angivna aret och &r hamtad ur
originalkallan. Hela faktaunderlaget, med en Iank fér varje siffra, finns att f& p& begaran.



